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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD 
PARTICIPANTES 
A PARTIR DE … 

GRUPO DE PARTICIPANTES 
        MINIMO         MAXIMO 

Rally: Un gran juego 
18 Años en 

adelante 
8 36 

 

DURACIÓN DE LA ACTIVIDAD 
 

ESPACIO 

                                60 minutos 
FISICO         ☒ VIRTUAL          ☒ 

ABIERTO     ☒  CERRADO         ☐ 

 

MODO DE PARTICIPACIÓN TIPO DE ACTIVIDAD 
NIVEL DE 

ACTIVIDAD 
COSTO 

Choose an item. 
 

Choose an item. 
 

Choose an item. 
 

Choose an item. 
 

 

ETIQUETAS SUGERIDAS (Progresión, Vida de grupo, Especialidades, Competencias, IDS, ODS, VAL, 
Marco Simbólico, etc.) 

 

 

TEMAS TRANSVERSALES 

PAZ DIVERSIDAD GENERO RESILENCIA VOLUNTARIADO 
CUIDADO 

AMBIENTAL 
DERECHOS 
HUMANOS 

ECONOMIA 

        

☐ ☒ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

 
 

REQUERIMIENTOS PREVIOS 

Tolerancia, empatía y respeto 

 

LA ACTIVIDAD CONTRIBUYE A DESARROLLAR 

CONOCIMIENTOS 

Sensibilizar a los participantes 
sobre las distintas 
discapacidades.  

Aprender que existen formas 
alternativas para realizar las 

actividades 
Haga clic aquí para escribir texto. 
Haga clic aquí para escribir texto. 
Haga clic aquí para escribir texto. 
Haga clic aquí para escribir texto. 

 

HABILIDADES 
Distinción de los distintos tipos de 

discapacidad 
Trabajo en equipo Valoración de 
las diferencias entre personas de 

forma positiva 
Haga clic aquí para escribir texto. 
Haga clic aquí para escribir texto. 

ACTITUDES 

Actitud racional 
Actitud flexible 

Actitud empática 

Actitud reflexiva 
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LO QUE NECESITO PARA LA ACTIVIDAD 

MATERIALES RECURSOS 

• Papel  

• Hojas  

• Pintura dactilar 

• Pinceles 

• Fotocopias de la Lenguaje de Signos  

• Cartulinas de colores  

• Tijeras 

• Globos  

• Piolas 

• Paliacates  

 

 
 
 

 

MEDIDAS DE SEGURIDAD 

 

 

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD (PASO A PASO)  DURACION 

.  
Formar cuatro grupos de seis personas.  
Dirigirse a una base y cambiar a otra cada 10-15 minutos (sonará un silbato 
para indicarlo) con las indicaciones de qué actividad realizar y cómo llegar a 
ella.  
El recorrido a realizar será: 
1 Pintar con los pies: Los participantes realizan una pancarta que recoja el 
lema para una campaña de eliminación de barreras en las calles, ejemplo: 
rampas para sillas de ruedas etc. Lo hacen pintando con los pies, con pintura 
dactilar. Para ir a la siguiente se vendarán los ojos. 
2 Adaptación de juegos populares: Los participantes realizarán juegos 
populares con alguna variación. Ejemplos: el pañuelo sin manos, futbol cojos 
etc. Para ir a la siguiente base irán con los pies atados dos a dos 
3 Pintar con la boca: En una cartulina, los participantes tendrán que dibujar una 
casa, un sol, una flor y firmar el dibujo. Lo realizarán pintando con la boca y 
rotuladores. Estos dibujos se colocarán más tarde a la vista de todos y todas. 
Para ir a la siguiente base irán botando o pasándose unos a otros un globo con 
una mano.  
4 Lenguaje de signos: Con una copia del Lenguaje de Signos, los participantes 
tendrán que descifrar palabras expresadas por uno ellos. Tomarán turnos para 
que todas y todos expresen una palabra frente a los demás. 

50 minutos 
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CIERRE DE LA ACTIVIDAD (PASO A PASO)  DURACION 

Para pensar/nos y para sentir/nos  
 
Harán un debate/ evaluación de la actividad, ¿Cómo se sintieron? ¿Qué 
actividad se les dificulto más? etc 
 

10 minutos 
 

 

VARIABLES  

 

 

POSIBILIDAD DE COMPLEMENTAR CON OTRAS SECCIONES  

 

  

PARA EXPLORAR  

Carpeta fichas didácticas de ASDE. Recuperado el 28 de agosto de 2020, de 
https://issuu.com/scout_es/docs/carpeta_de_fichas_de_actividades 

  

EVALUACION 

 

 
INFORMACION ADICIONAL 

AUTOR PROVINCIA FECHA DE ELABORACION 

Colección Educativa NACIONAL 25 de mayo de 2023 

 
 

https://issuu.com/scout_es/docs/carpeta_de_fichas_de_actividades

